
REGULAMIN „ VI BIEG RYSIA”

DUKLA, 13 kwietnia 2024 r.

1. Cel imprezy :  promocja Beskidu Niskiego, popularyzacja biegów

górskich, upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

2. Organizator : Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Dukli

3. Współorganizator : Browar Dukla, Gmina Dukla

4. Termin : 13 kwietnia 2024 (sobota)

5. Miejsce (start) : Park Dukielski, godz. 14:00

6. Dystans : około 15 km

7. Kategorie :

Mężczyzn

A – generalna Open
B - od 16 do 19 lat
C - od 20 do 39 lat
D - od 40 do 49 lat
E - od 50 do 59 lat
F - 60 i starsi

Kobiety

H – generalna Open
I - od 16 do 19 lat
J - od 20 do 39 lat
K - powyżej 40 lat

Limit uczestników: 300

8. Nagrody :

- w kategorii generalnej Open za miejsca od I do IV nagrody finansowe, statuetki i dyplomy.

- dla każdego uczestnika medale
- w kategoriach wiekowych statuetki i dyplomy.



- ponadto przewidziano nagrodę rzeczową dla najlepszego zawodnika, najmłodszego i 

najstarszego zawodnika w biegu głównym, losowanie nagród podczas dekoracji zwycięzców.

9. Zgłoszenia : elektronicznie do 9 kwietnia2024 r., później w biurze zawodów w dniu
13 kwietnia 2024 (10:00 – 13:30).

Zapisy online timekeeper: https://competitions.timekeeper.pl/

Biuro zawodów: PARK DUKIELSKI 

10. Opłata startowa : 50 zł płatne online do 9 kwietnia 2024 r .

13 kwietnia 2024 r. w dniu zawodów opłata wynosi 70 zł

11. Biuro zawodów : PARK DUKIELSKI, czynne w dniu zawodów od godz. 10:00 - 13:30

12. Program :

10:00 - otwarcie biura zawodów

14:00 - start BIEG GŁÓWNY

16:30 - dekoracja zwycięzców BIEGU GŁÓWNEGO (Rynek Dukla)

13.Ruch drogowy:

- Ruch drogowy w miejscach biegu zawodników przez drogi publiczne będzie zamknięty.

- Trasa będzie zabezpieczona przez Straż Pożarną, Policje, GOPR, Straż Graniczną 
oraz osoby ze strony organizatora.
-Organizator ma prawo do zmiany regulaminu w dniu zawodów.

Organizator, Tel.: 601 874 320

RODO klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych

Klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych podstawa prawna- art.13 ust. 1 i ust. 2 Roz - 
porządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 
uchylenia dyrektywy 95/46/WE(RODO) 1. Administratorem danych osobowych zawartych we wniosku o 
udostępnienie informacji publicznej jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Dukli, z siedzibą przy ul. Amii Kra-jowej
1A 38 -450 Dukla, reprezentowany przez Dyrektora. Kontakt do Administratora: tel. 13 433 03 35, mosi-r@dukla.pl. 
Kontakt do Inspektora Ochrony Danych email: inspektorodo@onet.pl. 2. Podstawa prawna prze-twarzania danych 
to art. 6 ust. 1 lit. c RODO – przetwarzanie jest niezbędne do wypełnienia obowiązku praw-nego ciążącego na 
Administratorze wynikającego z realizacji przepisów ustawy z dnia 6 września 2001 r. o do-stępie do informacji 
publicznej. 3. Państwa dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie w celu udzielenia od-powiedzi na wniosek. 4. 
Podanie danych osobowych jest dobrowolne ale niezbędne do spełnienia powyższego celu (przesłania odpowiedzi). 
W przypadku konieczności wydania decyzji administracyjnej podanie danych jest obowiązkowe, w tym przypadku 
niepodanie danych osobowych będzie skutkowało pozostawieniem sprawy bez rozpatrzenia. 5. Państwa dane będą 
przechowywane nie dłużej niż jest to konieczne do osiągnięcia celu oraz przez okres wymagany kategoria archiwalną
B5 – 5 lat od zakończenia sprawy. 6. Administrator nie prze - kazuje danych innym odbiorcom. Dane nie są również 
przekazywane do państwa trzeciego ani do organizacji międzynarodowych. 7. W związku z przetwarzaniem Państwa 
danych osobowych przysługują następujące uprawnienia: prawo dostępu do danych osobowych; prawo do żądania 
sprostowania danych osobowych; pra - wo do usunięcia danych osobowych - w przypadku gdy ustała podstawa do 
ich przetwarzania, dane osobowe

https://competitions.timekeeper.pl/vi-bieg-rysia


przetwarzane są niezgodnie z prawem, dane osobowe muszą być usunięte w celu wywiązania się z obowiązku
wynikającego z przepisów prawa; prawo do żądania ograniczenia przetwarzania danych osobowych - w przy-
padku, gdy: osoba, której dane dotyczą kwestionuje prawidłowość danych osobowych, przetwarzanie danych 
jest niezgodne z prawem, a osoba, której dane dotyczą, sprzeciwia się usunięciu danych, żądając w zamian ich
ograniczenia, Administrator nie potrzebuje już danych dla swoich celów, ale osoba, której dane dotyczą, po-
trzebuje ich do ustalenia, obrony lub dochodzenia roszczeń. 8. Przysługuje również prawo wniesienia skargi 
do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych w przypadku niezgodne z prawem przetwarzania Państwa 
danych osobowych. 9. W oparciu o Państwa dane osobowe Administrator nie będzie podejmował 
zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji będących wynikiem profilowania.


