
Bieg Główny- 5,5km
1. 1165 PELCZAR Wojciech M(20-39) (1.) Dobieszyn AZS AWF Katowice 27:36 27:36 M (1.)
2. 1154 KOSTYCZ Grzegorz M(20-39) (2.) Teodorowka 29:24 29:24 M (2.)
3. 1148 KIJOWSKI Dominik M(16-19) (1.) Milcza KB Krościenko Wyzne 29:36 29:36 M (3.)
4. 1179 WOSIK Daniel M(20-39) (3.) Brody DANIEL WOSIK TERVEL TEAM 30:25 30:25 M (4.)
5. 1150 KOBYLARZ Piotr M(20-39) (4.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 30:51 30:51 M (5.)
6. 1164 BIK Marcin M(20-39) (5.) Nodok MOSIR Dukla 31:01 31:01 M (6.)
7. 1158 MACHOWSKI Karol M(20-39) (6.) Krosno 31:23 31:23 M (7.)
8. 1191 KULIGA Marcin M(20-39) (7.) Iwonicz-Zdrój KKB Mosir Krosno 31:33 31:33 M (8.)
9. 1193 ALBRYCHT Robert M(40-49) (1.) Lubatowa MTB Mosir Dukla 32:15 32:15 M (9.)
10. 1129 ALBRYCHT Katarzyna K(20-39) (1.) Krościenko Wyżne 32:33 32:33 K (1.)
11. 1147 KIJOWSKI Wiesław M(50-59) (1.) Milcza Milcza 32:44 32:44 M (10.)
12. 1145 JAKIEŁA Michał M(20-39) (8.) Lubatowa 32:47 32:47 M (11.)
13. 1169 MRÓZ Kamil M(20-39) (9.) Dobieszyn 33:24 33:24 M (12.)
14. 1173 BELCIK Bogusław M(20-39) (10.) Dukla MTB Mosir Dukla 33:55 33:55 M (13.)
15. 1153 KOSTKA Janusz M(50-59) (2.) Szczepańcowa Posmakuj Run Team 33:57 33:57 M (14.)
16. 1187 DUDZIK Hubert M(20-39) (11.) Dukla MTB Mosir Dukla 34:12 34:12 M (15.)
17. 1192 SMOLAK Piotr M(50-59) (3.) Dukla MOSIR Dukla 34:26 34:26 M (16.)
18. 1141 GIERULA Grzegorz M(20-39) (12.) Łężany Zdany Tylko na Siebie 34:54 34:54 M (17.)
19. 1146 JOZEFCZYK Tomasz M(40-49) (2.) Krosno Posmakuj Run Team 34:59 34:59 M (18.)
20. 1196 NIŻNIK Marcin M(40-49) (3.) Miejsce Piastowe Nowy Styl Group Running Team 35:48 35:48 M (19.)
21. 1181 ZATORSKA Izabela K(40+) (1.) Wrocanka Alpin Sport team 35:57 35:57 K (2.)
22. 1198 GRYGOLEC Aleksander M(16-19) (2.) Krościenko Wyżne KB Krościenko Wyzne 36:15 36:15 M (20.)
23. 1189 KUŁAK Adam M(40-49) (4.) Równa 36:45 36:45 M (21.)
24. 1162 PANAŚ Artur M(40-49) (5.) Szczepańcowa Zamczysko Team 36:55 36:55 M (22.)
25. 1166 RADOCHOŃSKI Michał M(20-39) (13.) Warszawa 37:20 37:20 M (23.)
26. 1143 GÓRNIAK Stanisław M(50-59) (4.) Widacz Finisz 37:42 37:42 M (24.)
27. 1155 PARYLAK Paweł M(20-39) (14.) Jasionka 37:57 37:57 M (25.)
28. 1160 MARKUSZKA Sławek M(40-49) (6.) RÓwne BiegamBoLubię 38:33 38:33 M (26.)
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29. 1159 LORENC Paweł M(40-49) (7.) Łężany 38:56 38:56 M (27.)
30. 1149 KRZYŻANOWSKA Julita K(16-19) (1.) Krościenko Wyżne 38:56 38:56 K (3.)
31. 1135 BLOCH Radosław M(20-39) (15.) Krosno 39:10 39:10 M (28.)
32. 1195 KLAMUT Ryszard M(60+) (1.) Jabłonica Polska Jabłonica Polska 39:23 39:23 M (29.)
33. 1199 ZARĘBA Łukasz M(16-19) (3.) Rzeszów Rzeszów420 39:26 39:26 M (30.)
34. 1188 OPAŁKA Rafał M(40-49) (8.) Dukla MTB Mosir Dukla 39:40 39:40 M (31.)
35. 1176 WINIARSKI Karol M(20-39) (16.) Żeglce Błękitni Żeglce 39:54 39:54 M (32.)
36. 1174 SZYBISTY Grzegorz M(40-49) (9.) Wrocanka KKB Mosir Krosno 40:16 40:16 M (33.)
37. 1161 MUSSUR Henryk M(60+) (2.) Krosno KTC Krosno 40:23 40:23 M (34.)
38. 1151 JAKIEŁA Marcin M(20-39) (17.) Lubatowa 40:35 40:35 M (35.)
39. 1138 FORYŚ Włodzimierz M(50-59) (5.) Jasło ULKS Technik Trzcinica 40:39 40:39 M (36.)
40. 1194 KRÓLICKI Kamil M(16-19) (4.) Dukla KKB Mosir Krosno 40:44 40:44 M (37.)
41. 1177 WOJTASIEWICZ Wincenty M(60+) (3.) Tarnowiec 41:24 41:24 M (38.)
42. 1170 SZUBA Dariusz M(40-49) (10.) Przemyśl Soldier Team 41:45 41:45 M (39.)
43. 1137 BUBNIAK Bogumił M(20-39) (18.) Lipinki Bezklubie :-) 42:01 42:01 M (40.)
44. 1136 BODKOWSKI Paweł M(40-49) (11.) Krosno Kwiaty u Wioli 42:18 42:18 M (41.)
45. 1168 JURYŚ Sławomir M(20-39) (19.) Krosno Audytor 42:31 42:31 M (42.)
46. 1175 WŁODYKA Krzysztof M(20-39) (20.) Turze Pole 42:40 42:40 M (43.)
47. 1157 JAKIEŁA Łukasz M(20-39) (21.) Lubatowa 43:08 43:08 M (44.)
48. 1167 RAJNIK Maciej M(20-39) (22.) Teodorówka 43:14 43:14 M (45.)
49. 1190 KOZIOŁ Wiesław M(60+) (4.) Krosno dzikie życie run team 43:22 43:22 M (46.)
50. 1163 BOŻETKA Waldemar M(20-39) (23.) Krosno Krosno 43:51 43:51 M (47.)
51. 1185 MILAN Marcin M(20-39) (24.) Dukla ZGTS "BAŻANT" 44:54 44:54 M (48.)
52. 1134 JAKIEŁA Maciej M(16-19) (5.) Lubatowa 44:58 44:58 M (49.)
53. 1142 GORAJ-PRZYBYLSKA Dorota K(20-39) (2.) Zarzecze 45:02 45:02 K (4.)
54. 1180 ZARĘBA Jolanta K(40+) (2.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 45:56 45:56 K (5.)
55. 1182 ZDEB Krzysztof M(40-49) (12.) Wrocanka KKB Mosir Krosno 46:24 46:24 M (50.)
56. 1144 URBANEK Artur M(20-39) (25.) Odrzykoń Urbanek Running Team 47:13 47:13 M (51.)
57. 1184 PUCHALIK Paweł M(20-39) (26.) Dukla ZGTS "BAŻANT" 47:46 47:46 M (52.)
58. 1186 PARYLAK Kamil M(20-39) (27.) Dukla ZGTS "BAŻANT" 48:15 48:15 M (53.)
59. 1197 DĄBROWSKI Marcin M(40-49) (13.) Kwiaty u Wioli 49:33 49:33 M (54.)
60. 1130 BINKOWICZ Stanisław M(50-59) (6.) Lubla 52:05 52:05 M (55.)
61. 1156 KUREK Natalia K(20-39) (3.) Lubla 55:10 55:10 K (6.)
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62. 1131 BINKOWICZ Sebastian M(20-39) (28.) Lubla 55:10 55:10 M (56.)
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